Renseignements pratiques

Modes de paiement: en une ou plusieurs fois
(chéques uniquement), chéques, chéques vacances,
Pass+, coupons sport, aides CAF, espéces, Pass
culture, Pass’sport, carte bancaire, LABAZ.
Réductions familiales: inscription 2¢ enfant,
2¢ activité enfant, couple, parent / enfant dans la
méme activité.

Horaires administratifs

# MARDI & MERCREDI - 10h-13h /14h-18h

# JEUDI - 14h-18h

# VENDREDI - 10h-13h /14h-19h
# SAMEDI - 10h-18h

# DIMANCHE & LUNDI - fermé

# VACANCES SCOLAIRES du lundi au
vendredi - 10h a 18h sans interruption
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La MJ3€, une équipe !
Notre équipe permanente

DIRECTION

Sandra Merveille, Manon Le Targa
RESPONSABLES ANIMATION JEUNESSE & ADJOINTE
Sofian Bouguetof, Claire Pirson

RESPONSABLE ACCUEIL / RELATIONS PUBLIQUES
Eva Mina

REGISSEUR GENERAL

Robin Peresson

ANIMATEURS SOCIO-CULTURELS

Tiphaine Bourion, Mariatou Fofana,

Stéphane Gaultier, Kais Arham

Jean-Marc Arnold, président du conseil
d’administration, les membres du CA, les
professeurs et les bénévoles de I'association.

La MJC est une association loi 1901 a but non lucratif,
fondée en 1964, subventionnée par la ville de Conflans-
Sainte-Honorine et autres partenaires.

N° SIRET : 785 059 791 00026.

Retrouvez tous les détails
HORAIRES & TARIFS
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VENDREDI; place a la demi-finale du trem-
plin Premiére Seine : Six demi-finalistes porte-
ront sur scéne leur projet pour espérer aller en
finale et décrocher une place pour jouer au fes-
tival Rock en Seine en aolt 2026. Un DJ clétu-
rera cette soirée, marquée par la jeunesse.

SAMEDI; des spectacles de rue et des
concerts animeront le parc et la scéne de la
MJC, les musiques du monde seront a I’hon-
neur, notamment avec le groupe chilien Calle
Mambo. Des ateliers tous publics, la friperie de
la MJC, un espace chill et une restauration sur
place seront proposés en parallele des
concerts. Clowns, acrobates et comédiens im-
provisateurs sauront surprendre les specta-
teurs et habitués du festival Bonne Machine.

DIMANCHE; les ateliers guitare et batterie,
accompagnés des chanteurs de P’association
« Comme un accord », proposeront un concert
ou toutes les générations se méleront.
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Cette derniére journée sera cléturée par une
Jam géante et ouverte a tous.

Guinguette MIC

Buvette & restauration
Programmation a venir

spectacl s




© Emeric Gallego

EXPOSITION PEINTURE

Kadh

Du 7 au 14 janvier ENTREE LIBRE

L’artiste débute en 2007 utilisant la peinture a
I’huile abstraite, puis se tourne vers le figuratif en
2010. Pour cette premiére exposition, Kadh a sou-
haité ouvrir son univers a tous avec simplicité, dé-
voilant sa singularité. Ses formes et nuances
racontent des fragments d'histoire, se tissent et
s'entrelacent pour laisser libre cours a l'imagina-
tion. Ses ceuvres sont sans titre, pour que chacun
puisse y projeter sa propre lecture.

SPECTACLE
Qe INSOLENCE IS BEAUTIFUL - CORINNE MENANT

A ma recherche

Vendredi 16 janvier - 20h30
ENTREE 5 € - TOUT PUBLIC

Spectacle poétique et musical qui aborde le che-
minement d'une femme tout en finesse et délica-
tesse. A travers des poémes contemporains, c’est
le parcours d’une
femme qui livre
ses souvenirs
d’enfance et
d’adolescence
avec nostalgie et
autodérision.
Une femme qui
ose exprimer son
désir d’aimer et
d’étre aimée, qui offre sans filtres ses doutes, ses
souffrances, ses faiblesses.

CONCERT JEUNE PUBLIC

Comme des grands
Samedi 24 janvier - 19h ENTREE LIBRE

Marre d’enten-
dre que tu es
trop petit pour
aller en concert ?
Toi aussi tu veux
rocker, bouger,
swinguer et aller
chercher un jus
d’orange a la
buvette ? Alors,
Comme des
Grands est fait pour toi : rock, reggae, rires,
larmes, viens t’ambiancer avec nous et, allez, tu
peux méme ramener tes parents s’ils insistent.
Power trio, refrains entétants et rythmiques dé-
chainées, on attend plus que toi!

I{’IPROVISATION THEATRALE

A livres ouverts
Vendredi 6 février - 20h30 )
ENTREE 5 € -

Trois comédiens improvisateurs vous accueillent
dans leur bibliothéque privée, avec une seule de-
mande : venez avec votre livre | Que ce soit un
roman, une BD, ou méme le programme TV ! Un
spectacle interactif dans lequel vos livres sont
les héros de leurs histoires.

VJulien Cressy

STAND UP
MdComedy Club #% ©

Vendredi 13 février - 20h30

ENTREE LIBRE - AU CHAPEAU

Six humoristes et une maitresse de cérémonie,
habitués des planches parisiennes, vous propo-
sent une soirée placée sous le signe de ’humour.
Du 10 février au 6 mars

ENTREE LIBRE

Le Musée de I'Histoire de I'immigration s’invite a
la MJC avec ’exposition Ciao Italia, une exposi-
tion événement sur I'histoire de I'immigration ita-
lienne en France.

EXPOSITION
Ciao Ralia

L'exposition s'attéle ainsi
a retracer le parcours
géographique, socio-
économique et culturel
de cette immigration.
Abordant tout a la fois la
religion, les arts, le sport
ou encore la gastrono-
mie, elle met en lumiére
I'apport des italiens a la
société et a la culture
frangaise.

Cido \taha'

QUI ONT FAIT LA FRANCE.

En partenariat avec
Le Musée de I'Histoire de I'immigration, la LDH
et le lycée Jules Ferry.

A

CONCERT
Non Haddoeclk

Vendredi 13 mars - 20h30
ENTREE LIBRE

Non Haddock, du rock chanté en francgais ! Power
trio formé en 2019. La bande délivre des mor-
ceaux chargés d'espiéglerie sur une nappe de
riffs aux relents

trés anglais. Non

Haddock cultive

un style a part,

avec un sens du

récit et du por-

trait au vitriol !

EXPOSITION
l’a“ I'upa‘.e waw;azzauconfluent 'r/
Du 17 au 21 mars ENTREE LIBRE \W
PROPOSEE PAR JAZZ AU CONFUENT

Jazz au Confluent est née a la MJC Les terrasses
en 2002, a la suite d’un concert animant une ex-
position de peinture de Dan Duparc, qui devien-
dra son premier président de 2002 a 2013.
Pendant des années, lui-méme et d’autres ont
croqué «sur le vif» les
musiciens lors des
concerts de I'association.
Ces peintures ont régulie-
rement donné lieu a des
expositions ponctuant le
festival Jazzenville. Cette
présente exposition Ilui
rend hommage avec une
sélection d’ceuvres au-
tour des musiciens de
jazz qu’il a rencontrés.

em s des poétes
en e

Samedi 21 mars - 20h
ENTREE LIBRE

En partenariat avec I’'association Une chanson
dans la ville et I’atelier libre expression.

Soirée Karaoké géant

Samedi 28 mars - 20h
ENTREE LIBRE

En partenariat avec Comme un accord.

71 80 E“nfl\lfﬂ‘@/?\

Brocante
Dimanche 5 avril - de 8h a 17h

Ouverture des inscriptions a partir du
17 février 2026

GRANDS}EN) JEUX
Sante des jeunes

Samedi 11 avril - 20h00

ENTREE LIBRE

Grande soirée jeux et prévention autour de la
santé des jeunes. Drogues, santé mentale,
sexualité tous les themes seront abordés avec
des professionnels de la santé, mais aussi a
travers de grands jeux pour tous.

SPECTACLE JEUNE PUBLIC
Cie VIENT VOIR EN FACE

NASREDDINE

Mercredi 22 avril - 15h
ENTREE 5 €

Déréglez vos boussoles et mettez le cap sur I’ab-
surde ! Un voyage parsemé de petits bonheurs
de P’autre c6té du miroir de Nasreddine. C’est un
dréle de bonhomme qui se proméne a contresens
dans I’existence. Est-il sage ? Est-il fou ? Un duo
cocasse, manipulant des masques et des objets,
vous invite a explorer l'univers sans queue ni téte
et poétique, joyeux et plein de tendresse, de ce
personnage emblématique Soufi.

©Laure Nathan l

FESTIVAL .
Jazz en Vignes

Vendredi 5 juin - 20h30
ENTREE LIBRE

Rencontre des ateliers

Jazz du territoire.





